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	Temps 1 
Activités avec les jeux et jouets de la maison 

	Jour 


	Temps 2

	
	Domaine
	Tâches/activités à réaliser
	Matériel/Durée

	
	Motricité fine
	Ex : Accroche et décroche des pinces sur le séchoir, autour d ‘un bol
       Pêche des objets dans une bassine d’eau avec l ‘écumoire
       Découpe la pâte à dombrés, les prospectus avec les ciseaux….
	Matériel de la maison (20 min)

	
	Langage :
Vocabulaire
	Option 1 : Redis les mots avec maman/papa de l’imagier ….. (ex : des aliments).
Option 2 : Utilise l’application Maxiloto : https://urlz.fr/c4ts 
	Ex : Cahier de mots/Imagier porte-clés (15 min)

	
	Temps 3

	
	Résolution de problèmes
	Mets le couvert pour chaque personne de la famille….
	Fourchettes, couteaux, cuillères (10 min)

	
	Comptines
	Option 1 : Dis de mémoire les comptines, chants et jeux de doigts du répertoire.
Option 2 : Écoute et entraîne-toi à dire les comptines, chants de la vidéo: https://urlz.fr/c4tx 
	Cahier de comptines (10 min)

	
	Temps 4

	
	Les nombres
	Option 1 : Mets trois haricots dans chaque alvéole de la boîte à œufs.
Option 2 : Télécharger l’application 1,2, 3 calcul : https://urlz.fr/c4tO 
Option 3 : Jeux mathématiques (loto, uno, domino, cartes, etc.)
Option 4 : Réalise la fiche d’activités (MS-GS)
	Matériel de la maison
Tablette, application
jeu (20 min)

	
	Graphisme
	Option 1 : Dans le sable, trace des boucles
Option 2 : Télécharge l’application J’écris en cursive et entraîne-toi à tracer des boucles 
Option 3 : Trace des boucles sur la fiche d’activités 
	Sable
Tablettes
Fiche d’activités (10 min)

	
	Lecture plaisir

	Ecoute l’histoire racontée par un membre de ta famille.
	Album au choix ou bibliothèque (15 min)
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