

Journée type de l’élève
Bon à savoir
-L’activité doit durer entre 10 et 25 minutes. Entre chaque activité, proposer une transition (ex : écoute de comptines, jeux de doigts).
-Une lecture d’album peut être proposée pendant la journée et/ou au moment du coucher.
-Si l’enfant n’a pas terminé les activités de la journée ; proposer de les terminer le lendemain.
-Si l’enfant ne termine pas l’activité ou ne la réussit, ce n’est pas grave.

Matin : 
Temps 1
Après le petit déjeuner, une entrée en douceur dans les activités avec des jeux et les jouets de la maison (poupée, dinette, voiture…)
Conseils : jouer avec l’enfant, parler avec lui, dire ce qu’il fait …

Temps 2 
Réaliser 1-2 activités proposées par l’enseignant (voir fiche)
Conseils :  encourager votre enfant, le féliciter 
[bookmark: _GoBack]
Pause (jeux libres)
Temps 3  
Réaliser 1-2 activités proposées par l’enseignant (voir fiche) 

Après le déjeuner, temps d’activités calmes ou sieste si besoin.

Après-midi : 
Temps 4
 Réaliser 1-2 activités proposées par l’enseignant (voir fiche)
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